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ISPARTA VALILIiGi
HIZIRBEY ORTAOKULU

2022 - 2023 EGITIM OGRETIM YILI

“BESLENME DOSTU OKUL PROJESI” YILLIK CALISMA PLANI

(Bu ¢alisma plam 1 yillik uygulanacaktir.)

AMACLAR

. Okulumuz &grencilerinin, personelinin ve velilerinin saglikli beslenme

ve hareketli yasam kosullarina tesvik edilmesi.

Saglikli beslenme, obezitenin Onlenmesi ve hareketli yasam
konularinda duyarliligin arttirilmast.

. Aile ve ¢ocuk egitimleri ile geng nesillerin saglikli yetismesine destek

vermek.

. Aile bireylerinin saglikli beslenme bilincini artirmak.

Saglikli nesiller yetistirmek i¢in gerekli olan dogru beslenme ve
hareketli yagsam konularinda egitim hizmeti saglamak.

HEDEFLER

‘Beslenme Dostu Okul Projesi’ ile 6grencilerin, saglikli beslenme ve
hareketli yasam kosullarina tesvik edilmesi.

. Okulumuzda sagliksiz beslenme ve obezitenin dnlenmesi i¢in gerekli

tedbirlerin alinmasi.

. Okulumuz 6grenci, veli ve personelinde hareketli yasam konusunda

duyarliligin arttirilmasi.

Saglikli beslenme ve hareketli yasam i¢in yapilan iyi ve Ornek
uygulamalarin desteklenmesi.

Saglikli okul ortaminin gelistirilmesi i¢in ¢alismalar yapilmasi.

-Sayfa 1-




A-HIZIRBEY ORTAOKULU

“BESLENME DOSTU OKUL PROJESI” YILLIK CALISMA PLANI

Sira Uygulama Etkinlikler Aciklamalar
No | Zamani(Ay)
1.Beslenme ve Hareketli Yasam Ekibinin 1.Ekip bagkan1 ve miidiir
olusturulmasi ve ilk toplantisinin yapilmasi. yardimcisi Giiler KUNDURACI
2.Beslenme Dostu Okul projesi yillik planinin tarafindan.
hazirlanmasi. 2.Ekibin tamami tarafindan
3.Beslenme Dostu Okul projesi i¢in sinif hazirlanacak.
temsilcilerinin secilmesi. 3.Sinif sube rehber 6gretmenleri
4 Beslenme Dostu Okul bilgilendirme panosunun | tarafindan segilecek.
olusturulmasi. 4.Gorsel Sanatlar 6gretmeni
. 5.Beslenme ile ilgili bilgilendirme afis, poster ve | Cigdem ARMAGAN tarafindan.
1 EYLUL brostirlerin Okulumuzun uygun yerlerine 5.Rehber 6gretmen ler ve Tek. ve
2022 asilmasi. Tas. Ogretmeni tarafindan.
6.0kuldaki tiim 6grencilerin boy ve kilolarmin 6.Beden Egitimi dgretmenleri ve
tespit edilmesi; beden kitle indekslerinin sinif sube rehber 6gretmenleri
hesaplanarak veliler ile paylasilmas. tarafindan.
7.0kulun internet web sayfasinda beslenme 7.Rehber 6gretmenler ile Bilgi
kosesinin olusturulmasi ve giincellenmesi. Teknoloji 6gretmeni Yunus
8.Her giin 6grencilere saglik i¢in spor KESMER tarafindan.
hareketlerinin yapilacagi bilgisinin 6grencilere 8.Beden egitimi dgretmenleri ile derse
hatirlatilmasi. giren 6gretmenler tarafindan.
9.0kul kantininin denetlenmesi. 9.Kantin denetim ekibi tarafindan.
10.Basvuru dosyasinin hazirlanarak basvurunun 10.0Okul idaresi tarafindan.
yapilmasi. 11. Tiim ekip tarafindan.
11. Aylik degerlendirme raporunun hazirlanarak
okul idaresine sunulmasi.
1.Saghkl Beslenme ile ilgili brosiirlerin 1.Sosyal Bilgiler 6gretmenleri ve
hazirlamip 6grencilere ve velilere ulastirilmasi. Tiirkge Ogretmenleri tarafindan.
2.Egitim faaliyetlerini yiirtitmek i¢in proje panosu | 2.Ekip bagkani Giiler
ile Okulumuzun uygun yerlerine afis, poster, KUNDURACI bagkanliginda.
brosiir vb. materyallerin asilmasi. 3.Gorsel Sanatlar 6gretmeni
3. ”Saglikh Beslenme” konulu resim yarismas1 | Cigdem ARMAGAN tarafindan.
yapilmast. 4.Fen Bilimleri 6gretmenleri
4.Resim yarigmasina katilan eserlerin tarafindan.
degerlendirilmesi ve dereceye giren 6grencilerin 5.Sosyal Bilgiler 6gretmenleri
. odiillendirilmesi. tarafindan.
7 EKIM 5.Beslenmeyi konu alan simif panolarinin 6. Okul idaresi ve ekibin tamami
2022 giincellenmesi. tarafindan 6grencilerle birlikte.

6. 15 Ekim “Diinya El Yikama Giinii” niin etkin
olarak kutlanmasi. “Temiz Eller ve Giilen
Yiizler” sloganiyla calismalar.
7. Ekim ay1 meyve ve sebzesinin tanitilmasi.
(Elma ve Karnabahar)
8. Her hafta “Sali” giinleri “Meyveleri Tiiket,
Hastalig1 Terket” sloganiyla “Meyve Giinii”
yapilmast.
9. Her hafta “Persembe” giinleri “Siit Icelim,
Saghgt Secelim” sloganiyla “Siit Giinii”
yapilmasi.
10.0Okul kantininin denetlenmesi.
11. Aylik degerlendirme raporunun hazirlanarak
okul idaresine sunulmasi.

-Sayfa 2-

7. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.
8.0kul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.
9. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.
10. Kantin denetleme ekibi
tarafindan.

11. Tim ekip tarafindan.




A-HIZIRBEY ORTAOKULU

“BESLENME DOSTU OKUL PROJESI” YILLIK CALISMA PLANI

Sira Uygulama Etkinlikler Aciklamalar
No | Zamani(Ay)
1. “Saghkl Beslenme ve Obezite” konulu
seminerlerin diizenlenmesi. 1.Rehber 6gretmenler tarafindan.
2.El hijyeni hakkinda bilgilendirme. 2. Fen Bilimleri 6gretmenleri
3.Diyetisyen destegiyle velilere yonelik konferans | tarafindan.
diizenlenmesi. 3.Ekip bagkani Giiler
4. Her hafta “Sal” giinleri “Meyveleri Tiiket, KUNDURACI tarafindan.
Hastalig1 Terket” sloganiyla “Meyve Giinii” 4. Okul idaresi ve ekibin tamami
3 KASIM yapilmasi. tarafindan 6grencilerle birlikte.
2022 5. Her hafta “Persembe” giinleri “Siit Icelim, 5. Okul idaresi ve ekibin tamami
Saghgt Secelim” sloganiyla “Siit Giinii” tarafindan 6grencilerle birlikte.
yapilmasi. 6. Okul idaresi ve ekibin tamami
6. Kasim ay1 meyve ve sebzelerinin tanitilmasi. tarafindan 6grencilerle birlikte.
7. “Saghkh Disler, Mutlu Giiliisler” sloganiyla | 7. Okul idaresi ve ekibin tamami
“Dislerimi Fircaltyorum” etkinliginin yapilmasi. | tarafindan 6grencilerle birlikte.
8.0kul kantininin denetlenmesi. 8.Kantin denetim ekibi tarafindan.
9. Manav ve pazar yeri ziyareti. 9.Tum ekibin kendi igerisindeki
10. Aylik degerlendirme raporunun hazirlanarak | gorev paylasimu ile.
okul idaresine sunulmasi. 10. Tiim ekip tarafindan.
1.Beslenmeyi konu alan sinif panolarinin 1. Sosyal Bilgiler 6gretmenleri
diizenlenmesi. tarafindan.
2.0grencilerin ve velilerin beden egitimi dersi ile | 2.Beden Egitimi dgretmenleri
sporun 6nemi hakkinda bilgilendirilmesi. tarafindan.
3.Beslenme ve Hareketli Yasam konulu Oykii- 3.Tiirkce 6gretmenleri ile Tek. Ve
Foto etkinligi. Tas. Ogretmeni tarafindan.
4.Proje ile ilgili panolarin giincellenmesi. 4.Gorsel San. Ogretmeni Cigdem
5.0kulumuzun web sitesindeki ilgili boliimiin ARMAGAN tarafindan.
giincellenmesi. 5. Rehber 6gretmenler ile Bilgi
6. Her hafta “Sali” giinleri “Meyveleri Tiiket, Teknoloji 6gretmeni Yunus
4 ARALIK | Hastalig Terket” sloganiyla “Meyve Giinii” KESMER tarafindan.
2022 yapilmast. 6. Okul idaresi ve ekibin tamanm

7. Her hafta “Persembe” giinleri “Siit I¢elim,
Saghgt Secelim” sloganiyla “Siit Giinii”
yapilmast.

8. Aralik ay1 meyve ve sebzelerinin tanitimi.

9. Okul biinyesinde saglikl1 beslenme kapsaminda
ikinci ders saatinde (16.12.2023 Cuma) tiim
okulca Kahvalt1 yapilmasi.

10. “Miizik Ruhun Gidasidir” sloganiyla
saghklh yasami destekleyen okul sarkilarinin
teneffiislerde ay boyunca ¢calinmasi.

11. Okul kantininin denetlenmesi.

12. Aylik degerlendirme raporunun hazirlanarak
okul idaresine sunulmasi.

-Sayfa 3-

tarafindan 6grencilerle birlikte.
7. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.
8. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.
9. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.
10. Miizik 6gretmeni Zehra
GENCOGLU AKPINAR
tarafindan.

11.Kantin denetim ekibi tarafindan.
12. Tim ekip tarafindan.




A-HIZIRBEY ORTAOKULU

“BESLENME DOSTU OKUL PROJESI” YILLIK CALISMA PLANI

Swra | Uygulama Etkinlikler Aciklamalar
No | Zamani(Ay)
1.Smiflar aras1 “Saghkh Beslenme ve Hareketli 1.Tiirkge 6gretmenleri tarafindan.
Yasam” konulu slogan yarismast diizenlenmesi. | 2.Beden Egitimi 6gretmenleri
2.0grencilerin boy ve kilo dlgiimlerinin yapilarak | tarafindan.
istatistiklerin tutulmasi. 3.Tum ekip tarafindan.
3.Yapilan 6l¢iimler sonucunda problem yasayan 4.Gorsel Sanatlar 6gretmeni
ogrencilerin velileri ile gerekli goriismelerin Cigdem ARMAGAN tarafindan.
yapilmasi. 5.Tum ekip tarafindan.
4.“Ergenlerde Saghk” konulu brogiir hazirlatilip | 6. Rehber 6gretmenler ile Bilgi
ogrenci ve velilere ulastirilmast. Teknoloji 6gretmeni Yunus
5.Proje ile ilgili panolarin giincellenmesi. KESMER tarafindan.
5 Ocak 6. Okulumuzun web sitesindeki ilgili boliimiin 7. Okul idaresi ve ekibin tamami
2023 glincellenmesi. tarafindan 6grencilerle birlikte.
7. Her hafta “Sal” giinleri “Meyveleri Tiiket, 8. Okul idaresi ve ekibin tamami
Hastalig1 Terket” sloganiyla “Meyve Giinii” tarafindan 6grencilerle birlikte.
yapilmasi. 9. Okul idaresi ve ekibin tamami
8. Her hafta “Persembe” giinleri “Siit Icelim, tarafindan 6grencilerle birlikte.
Saghgt Secelim” sloganiyla “Siit Giinii” 10.0Okul idaresi ve ekibin tamami
yapilmast. tarafindan 6grencilerle birlikte.
9. Ocak ayinin meyve ve sebzelerinin tanitimi. 11.Kantin denetim ekibi tarafindan.
10. Okul biinyesinde “Saghkh Ara Ogiin” 12.Beden Egitimi 6gretmenleri
kapsaminda “Kuruyemis Giinii” yapilmasi. tarafindan.
11.0kul kantininin denetlenmesi. 13. Tiim ekip tarafindan.
12.Cesitli cocuk oyunlar: yarismalari
diizenlenmesi.
13. Birinci donem sonu degerlendirme ve ¢aligma
raporunun hazirlanarak okul idaresine sunulmasi.
1.Siniflar aras1 “Saghkh Beslenme ve Hareketli
Yasam” konulu siir ve kompozisyon yarigmasi. 1.Tirkce 6gretmenleri tarafindan.
2.Cesitli dallarda siniflar arasi spor turnuvalari 2.Beden Egitimi 6gretmenleri
diizenlenmesi. tarafindan.
3.Personel, veli ve 6grencilerin katilimi ile 3. Beden Egitimi 6gretmenleri
“ Doga Yiirilyiisii” diizenlenmesi. organizasyonu ile tiim ekip
4.Pazar ziyareti. tarafindan.
5.Proje ile ilgili panolarin giincellenmesi. 4.Gorsel sanatlar 6gretmeni
6. Her hafta “Saly” giinleri “Meyveleri Tiiket, Cigdem ARMAGAN tarafindan.
Hastalig1 Terket” sloganiyla “Meyve Giinii” 5.Gérsel San. Ogretmeni Cigdem
6 Subat yapilmast. ARMAGAN tarafindan.
2023 7. Her hafta “Persembe” giinleri “Siit Icelim, 6. Okul idaresi ve ekibin tamami

Saghg Secelim” sloganiyla “Siit Giinii”
yapilmast.

8. Subat ay1 meyve ve sebzelerinin tanitimi.

9. Ogrencilere TC Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi’nin giivenilir gida konusunda
olusturdugu ALO 174 GIDA HATTI’nin
tanitiminin yapilmast.

10.0Okulumuzun web sitesindeki ilgili boliimiin
giincellenmesi.

11.0kul kantininin denetlenmesi.

12. Aylik degerlendirme raporunun hazirlanarak
okul idaresine sunulmasi.

-Sayfa 4-

tarafindan 6grencilerle birlikte.
7. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.
8. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.
9. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan tiim 6gretmenlerle.
10. Rehber 6gretmenler ile Bilgi
Teknoloji 6gretmeni Yunus
KESMER tarafindan.

11.Kantin denetim ekibi tarafindan.
12. Tim ekip tarafindan.




A-HIZIRBEY ORTAOKULU

“BESLENME DOSTU OKUL PROJESI” YILLIK CALISMA PLANI

Swra | Uygulama Etkinlikler Aciklamalar
No | Zamani(Ay)
1.Beslenmeyi konu alan sinif panolarinin 1. Sosyal Bilgiler 6gretmenleri
diizenlenmesi. tarafindan.
2.0grencilerin ve velilerin beden egitimi dersi ile | 2.Beden Egitimi 6gretmenleri
sporun onemi hakkinda bilgilendirilmesi. tarafindan.
3.Beslenme ve Hareketli Yasam konulu Oykii- 3.Tiirkge 6gretmenleri ile Tek. ve
Foto etkinligi. Tas. Ogretmeni Zehra SENER
4.Proje ile ilgili panolarin giincellenmesi. tarafindan.
5. Her hafta “Salr” giinleri “Meyveleri Tiiket, 4.Gorsel San. Ogretmeni Cigdem
Hastalig1 Terket” sloganiyla “Meyve Giinii” ARMAGAN tarafindan.
yapilmasi. 5. Okul idaresi ve ekibin tamami
6. Her hafta “Persembe” giinleri “Siit Icelim, tarafindan 6grencilerle birlikte.
Saghg Secelim” sloganiyla “Siit Giinii” 6. Okul idaresi ve ekibin tamami
yapilmast. tarafindan 6grencilerle birlikte.
7. Mart ay1 meyve ve sebzelerinin tanitima. 7.0kul idaresi ve ekibin tamami
8. Okul biinyesinde saglikli beslenme kapsaminda | tarafindan 6grencilerle birlikte.
“Yogurt Mayaliyoruz ve Yiyoruz” etkinliginin | 8. Tiim ekip tarafindan dgrencilerle
7 MART .
2023 yapilmast. birlikte.

9. 22 Mart “Diinya Su Giinii”’niin okul
biinyesinde etkin bir sekilde kutlanmasi ve
yapilan g¢aligmalarin okul ve sinif panolarinda
sergilenmesi. “Su Hayattir” sloganiyla tiim
okulun ayni anda su icerek farkindalik ¢aligmasi
yapilmast.

10. Siniflarda saksilarda “Sebze Yetistirmeye”
baglanmasi.

11.0kulumuzun web sitesindeki ilgili boliimiin
giincellenmesi.

12.0kul kantininin denetlenmesi.

13. Aylik degerlendirme raporunun hazirlanarak
okul idaresine sunulmasi.

-Sayfa 5 -

9.0kul idaresi, tiim ekip ve tiim
ogretmenlerle dgrenciler.

10. Ekipteki 6gretmenler dersine
girdigi siniflarda 6grencilerle
birlikte.

11. Rehber 6gretmenler ile Bilgi
Teknoloji 6gretmeni Yunus
KESMER tarafindan.

12.Kantin denetim ekibi tarafindan.
13. Tiim ekip tarafindan.




A-HIZIRBEY ORTAOKULU

“BESLENME DOSTU OKUL PROJESI” YILLIK CALISMA PLANI

Swra | Uygulama Etkinlikler Aciklamalar
No | Zamani (Ay)
1.Ogrenciler aras1 “Dengeli Beslenmenin 1.Turkce 6gretmenleri tarafindan.
Akademik Basaridaki Onemi” konulu siir 2.Beden Egitimi 6gretmenleri
yarismasinin yapilmasi, dereceye giren siirlerin tarafindan.
odiillendirilerek panolarda sergilenmesi. 3.Tum ekip tarafindan.
2.0grencilerin boy ve kilo dlgiimlerinin yapilarak | 4.Gérsel Sanatlar gretmeni
istatistiklerin tutulmas. Cigdem ARMAGAN tarafindan.
3.Yapilan dl¢iimler sonucunda problem yasayan | 5.Gorsel San. Ogretmeni Cigdem
ogrencilerin velileri ile gerekli goriismelerin ARMAGAN tarafindan.
yapilmasi. 6. Rehber 6gretmenler ile Bilgi
. 4. “Ergenlilerde Saghk” konulu brosiir Teknoloji 6gretmeni Yunus
8 NISAN hazirlatilip 6grenci ve velilere ulagtirilmasi. KESMER tarafindan.
2023 5.Proje ile ilgili panolarin giincellenmesi. 7. Okul idaresi ve ekibin tamami
6. Okulumuzun web sitesindeki ilgili boliimiin tarafindan 6grencilerle birlikte.
giincellenmesi. 8. Okul idaresi ve ekibin tamami
7. Her hafta “Sal” giinleri “Meyveleri Tiiket, tarafindan 6grencilerle birlikte.
Hastalig1 Terket” sloganiyla “Meyve Giinii” 9. Okul idaresi ve ekibin tamami
yapilmasi. tarafindan 6grencilerle birlikte.
8. Her hafta “Persembe” giinleri “Siit Icelim, 10.Kantin denetim ekibi tarafindan.
Saghgi Secelim” sloganiyla “Siit Giinii” 11.Beden Egitimi 6gretmenleri
yapilmasi. tarafindan.
9. Nisan ay1 meyve ve sebzelerinin tanitimi. 12. Tiim ekip tarafindan.
10.0Okul kantininin denetlenmesi.
11.Cesitli gocuk oyunlar1 yarigmalari
diizenlenmesi.
12. Aylik degerlendirme raporunun hazirlanarak
okul idaresine sunulmasi.
1.Smiflarda “Saghkh Beslenme ve Hareketli 1.Tiirkge 6gretmenleri tarafindan.
Yasam” konulu siirlerin okunmasu. 2.Beden Egitimi 6gretmenleri
2.Cesitli dallarda siniflar arasi spor turnuvalari tarafindan.
diizenlenmesi. 3. Beden Egitimi 6gretmenleri
3.Personel, veli ve 6grencilerin katilimi ile organizasyonu ile tiim ekip
“Doga Yiiriiyiisii” diizenlenmesi. tarafindan.
4.Pazar ziyareti. 4.Gorsel sanatlar 6gretmeni
5.Proje ile ilgili panolarin giincellenmesi. Cigdem ARMAGAN tarafindan.
6. Her hafta “Saly” giinleri “Meyveleri Tiiket, 5.Gorsel San. Ogretmeni Cigdem
9 MAYIS Hastalig Terket” sloganiyla “Meyve Giinii” ARMAGAN tarafindan.
2023 yapilmasi. 6. Okul idaresi ve ekibin tamami

7. Her hafta “Persembe” giinleri “Siit I¢elim,
Saghg Secelim” sloganiyla “Siit Giinii”
yapilmast.

8. Mayis ay1 meyve ve sebzelerinin tanitima.
9.0kulumuzun web sitesindeki ilgili boliimiin
giincellenmesi.

10.0Okul kantininin denetlenmesi.

11. Aylik degerlendirme raporunun hazirlanarak
okul idaresine sunulmasi.

-Sayfa 6-

tarafindan 6grencilerle birlikte.

7. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.

8. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.

9. Rehber dgretmenler ile Bilgi
Teknoloji 6gretmeni Yunus
KESMER tarafindan.

10.Kantin denetim ekibi tarafindan.
11. Tim ekip tarafindan.




A-HIZIRBEY ORTAOKULU

“BESLENME DOSTU OKUL PROJESI” YILLIK CALISMA PLANI

Swra | Uygulama Etkinlikler Aciklamalar
No | Zamani (Ay)
1.Personel, veli ve dgrencilerin katilimi ile
“ Bisiklet Turu” diizenlenmesi. 1.Beden Egitimi 6gretmenleri
2. Her hafta “Sali” giinleri “Meyveleri Tiiket, organizasyonu ile tiim ekip
Hastalig1 Terket” sloganiyla “Meyve Giinii” tarafindan.
yapilmast. 2. Okul idaresi ve ekibin tamami
9 HAZIRAN 3. Her hafta “Persembe” giinleri “Siit Icelim, taraﬁnda.ln 6gr'enciler.le'birlikte.
2023 Saghgt Secelim” sloganiyla “Siit Giinii” 3. Okul idaresi ve ekibin tamami

yapilmast.

4. Haziran ay1 meyve ve sebzelerinin tanitimi.
5.Yapilan ¢alismalarin genel degerlendirilmesi.
6.Temmuz ve Agustos aylarinda Isparta Genglik
Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigii’niin gesitli spor
branslarinda agmis oldugu spor kurslarina 6grenci
ve velilerin yonlendirilme galigmalari.

7. Y1l sonu degerlendirme ve ¢alisma raporunun
hazirlanarak okul idaresine sunulmasi.

tarafindan 6grencilerle birlikte.
4. Okul idaresi ve ekibin tamami
tarafindan 6grencilerle birlikte.
5.Ekibin tiimii tarafindan.

6. Beden Egitimi 6gretmenleri
organizasyonu ile tiim ekip
tarafindan.

7. Ttiim ekip tarafindan.

ACIKLAMALAR

Yukaridaki yillik ¢aligma planinda yer alan ¢alismalar ilgili 6gretmen nezaretinde
ekipteki tim gorevliler tarafindan yapilacaktir. Ayrica gerekirse calismalarda
Okulumuzdaki tiim personel ve ilgili veliler ile yetkililerden yardim alinacaktir.

Yukaridaki yillik ¢alisma plani ile ek ¢aligma plani ¢alismalart -3- (li¢) yillik olup
caligma aylarinda yapilacak ¢aligmalar her y1l mutat yapilacaktir. Bununla birlikte diger
ay ve yillarda yapilacak olan farkli ¢aligmalar ile y1l boyunca siirekli olarak yapilacak
caligmalar yukaridaki yillik ¢alisma planinda belirtilmistir.

Yillhik Calisma Planlarindaki Etkinlikler zamani geldiginde Beslenme ve Hareketli
Yasam Ekibi tarafindan izlenecek ve Degerlendirilecektir.

Yillik Calisma Planindaki ¢alismalarin her ay sonunda degerlendirme c¢aligmalari
Beslenme ve Hayat Ekibi tarafindan yapilarak Aylik Calisma Raporu hazirlanip okul
idaresine sunulacaktir.

Beslenme ve Hareketli Yasam Ekibi her ay toplantisin1 yapip toplant1 tutanagini tutup
okul miidiiriine onaylattiktan sonra dosyalayacaktir.

Izleme ve degerlendirme sonucunda Uygulamip / Uygulanmadigi belirtilecektir.

Uygulanmadi ise uygulanamama nedeni agiklanacaktir.

-Sayfa 7-



2022 - 2023 EGIiTiM - OGRETIM YILI

HIZIRBEY ORTAOKULU

BESLENME VE HAREKETLI HAYAT EKIiBI

o  “Beslenme Dostu Okul Projesi Yillik Plani” (dokuz aylik ve toplam -7- (yedi)
sayfadwr) tarafimizdan hazirlanarak onaya sunulmustur.

Stra Adi ve Soyadi Gorevi Brangsi Imzasi
No
1 Gililer KUNDURACI Miidiir Teknoloji ve
i Y.ardlmcm Tasarim
2 Seda NUHOGLU Ogretmen Rehberlik
3 Cigdem ARMAGAN Ogretmen Gorsel Sanatlar
4 Murat Can DEVECI Ogretmen Fen Bil.
5 Hale SIRIKCI Ogretmen Ingilizce
6 Zehra SENER Ogretmen Tek. ve Tas.
7 Zeynep ONAL Ogretmen Ingilizce
8 Havvanur YARAR Ogretmen Matematik
9 Serife GUNAL Ogretmen Ingilizce
10 Yesim YILDIZ Ogretmen Tiirkge
11 Yunus KESMER Ogretmen Bilisim Teknolojileri
12 Zehra GENCOGLU AKPINAR O gretmen Miizik
13 Sebnem MURATOGLU Veli Toplum Saglig
14 Dinger UYSAL Veli Dis Hekimi
15 Fatma BULBUL Veli Hemsire
16 Nesrin UZUNCAYIR Isletmeci Kantin Isletmecisi
Tevfik AKAR

Hizirbey Ortaokulu Miidiirii
-Sayfa 8-



